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PUNTA ECO 2707 mt. VALLE MAIRA
DOMENICA 20 SETTEMBRE 2026
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Salendo dal Colle del Preit per la strada che parte davanti al parcheggio si risale
I'altopiano della Gardetta superato il rifugio Gardetta e quindi il passo omonimo, si risale la
dorsale della Punta Eco su tracce di sentiero (tacche rosse). Superato un gendarme
roccioso sulla sx (salendo), si raggiungono le catene, interrotte in due tratti di pochi metri
ma molto esposti. In seguito riprende la traccia, sempre esposta e con molto detrito, che
conduce in breve in vetta. Percorso aereo e spettacolare ma su terreno detritico e molto
esposto nella parte finale. |l tratto piu impegnativo € attrezzato con catene ed & di roccia
piu compatta.



Partenza: Colle del Preit 2030Mt
Difficolta: EEA/F
Dislivello: 700 Mt.
Sviluppo: 12 Km.

Abbigliamento e attrezzatura: Adatte al periodo e alla difficolta dell’'uscita, consigliati
bastoncini e scarpe alte

Obbligatorio: Casco, imbrago.longe doppia,cordino per autobloccante

Note Tecniche: Il percorso si sviluppa in larga parte su una strada militare le difficolta
iniziano al Passo della Gardetta dove si svolta a sinistra e seguendo le tacche rosse si
sale una prima parte erbosa per arrivare sulla cresta est con tratti molto esposti. Si risale
un tratto con catene che vengono in aiuto, ma un punto di circa due metri di cresta affilata
€ scoperto e occorre porre la massima attenzione per superarlo. questo tratto comporta
una piccola arrampicata con facili passaggi con difficolta F. Superando un breve tratto con
molti detriti si arriva in vetta.

Pranzo al sacco
Trasporto: mezzi propri il parcheggio di Preit &€ a pagamento10€ a macchina

Partecipazione: RISERVATA SOCI CAl MASSIMO 15 PARTECIPANTI.

Ritrovo: Parcheggio sottostante Casello autostradale di Altare ore 6.00
Parcheggio Casello autostradale di Millesimo ore 6.00
Parcheggio Preit di Canosio ore 9.00

Iscrizioni: le iscrizioni si ricevono contattando telefonicamente unicamente i D.d.g.

oppure presso la sede di Via Roma a Cengio tutti i mercoledi dalle ore 21.30 alle
ore 23.00

D.d.g: AE Caldera Marco 3356038190

Castagni Michel 3357864545

Regolamento gite: www.caicengio.it



http://www.caicengio.it/

